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➡ 証明書

領収証申請
書

三協・立山健康保険組合 ☎（0766）20‒2377◎ご不明な点は、健保にお問い合わせください。

健康保険組合では、
加入者の健康支援と

して、運動習慣のき
っかけ

づくりのための事業
を行っています。

健康増進、体力づく
りに役立つ体育行事

参加への補助やスポ
ーツ

クラブ利用への補助
を今年度も実施しま

す。

健康づくり活動補助！

◉健康づくり活動補助について─

今年度も実施します！！
《2024年4月～202

5年3月》

補助対象者

三協・立山健康保険組合の
被保険者（本人のみ）

補助額

1名1回につき 5,000円を限度と
して年度内1回補助。

補助の対象項目

2024年4月以降利用分につき別記（⑴・⑵）のうち、いずれか１つで申請してください。

申請方法

指定の用紙に必要事項を記載し、
領収証などを添付し申請。

＊申請は　1人 1回。

｜？｜ ｜？｜

⑴健康づくり活動 ⑵契約スポーツ施設

✂  
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⑵契約スポーツ施設

・個人もしくはグループで実施する健康保持・増進、体力作りに役立つ各種体育行事に
　参加した場合
・スポーツ施設・同種のスポーツクラブに個人会員で加入している場合および非会員で
　同種の施設を利用した場合

補助の対象は「施設利用料」、「器具、用具の使用料」、「一般公募のスポーツ大会の参加
料」で飲食、宿泊、景品、交通費、振込手数料などは対象となりません。
※領収証は必ず原本を添付してください。
※金額が分からない場合はお支払いできません。

⑴健康づくり活動

•水泳•ボウリング•スケート

•スキー•スノーボード

•ヨガ•マラソン•ウォーキング•サイクリング

施設使用料のみ

リフト代のみ

参加料のみ

▼補助対象となるスポーツ（例）※ゴルフは対象外

✂  
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利用料は、1人1回の入場料全額（消費税含）から５００円を限度に控除した額で、利用者
１人につき、年間１０回までです。ただし、上記（１）との併用はできません。

①後日送付されてくる補助券を持って、とやま健康パークにお越しください。
②受付にて補助券を提示し、所定の利用料金をお支払いください。

契約施設

場　　所

電話番号

利用料金

富山県富山市友杉１５１番地

０７６‒４２８‒０８０９

とやま健康パーク

2024年4月現在

３時間

３0０円

⑴



申込方法

⑴健康づくり活動

必要事項を記入し、添付資料と一緒に三協・立山健康保険組合に送付してください。

・主催者団体が作成した開催要領など、活動の内容がわかる書類、完歩証・完走証など
・領収証（大会名あるいは利用施設および利用者名、実施日、金額が記載）またはこれに代わるもの

支給決定額

円

⑴
健
康
づ
く
り
活
動

❶
申
請
者（
被
保
険
者
）

❷
振
込
先

実施状況

添付資料

保険証記号番号

事業所名

フ リ ガ ナ

氏　　名

記号 番号

●実施日

●健康づくり行事名

●実施地

●利用施設名

　　　　　年　　　　　月　　　　　日

金融機関名 　名義人氏名（カタカナ） 口座番号

普　　通

部・支店
工場

課

銀行・信用金庫
労働金庫・農協

本店
支店

　　　  年　　　 月　　　 日

注：１．申請は1人１回のみです。
　　２．申請書受付期限は、2025年３月２８日・健康保険組合到着分までです。
　　３．⑴⑵の併用は不可です。

三協化成 三協興産 三協設備サービス 三協インシュアランスサービス 三協アド・サービス

※補助金は給与振込みされます。

ただし、          　　　 　の方は下記にご記入ください。

店番号

・会員証のコピー（クラブ名、名義人、会員番号などがわかるもの）
・領収証《原本》（クラブ名、名義人、支払月日、金額がわかるもの）
＊入会金は対象外です。

スポーツクラブ

✂  
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健康づくり活動補助金支給申請書

下記のとおり補助金の支給を申請します。

名　　称  ：

会員番号  ：

名 義 人  ：

常務理事 事務長



三協・立山健康保険組合
高岡市早川28　  ☎（0766）20‒2377

⑵契約スポーツ施設

保険証記号番号

フリガナ

氏　名

所　属

記号 番号

　　　  年　　　 月　　　 日

申
請
者（
被
保
険
者
）

部・支店
工場

課

注•ご利用は、ご本人のみで、1 年度につき、1 人 10 枚を交付します。
　•補助券は、上記の所属に送付します。
　•申請書受付期限は、2025 年 1 月 31 日健康保険組合到着分までです。
　•補助券の有効期限は、2025 年２月 28 日までです。
　•⑴⑵の併用は不可です。 ✂  
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とやま健康パーク利用補助券交付申請書

とやま健康パークを利用しますので、補助券交付を申請します。

申込方法

必要事項を記入し、三協・立山健康保険組合に送付してください。

今
年
度
も

実
施
し
ま
す
。

健
康
づ
く
り

活
動
補
助
！

常務理事 事務長
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